
Über 70% der Erde
sind mit Wasser bedeckt

Tauchen ist spannend
und macht Spaß
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Tauch
ein!
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Tauchen lernen:
Bei uns!

Tauc hkur se

Kinder-Tauchen ab 6 Jahre
Junior-Tauchen ab 8 Jahre
Preßluft-Tauchen ab 12 Jahre
Nitrox -Tauchen ab 14 Jahre
Apnoe-Tauchen ab 8 Jahre

Tauchen lernen kann jeder. Von 6 Jahren bis ins 
hohe Alter bieten wir die passende Ausbildung an. 
Voraussetzung ist lediglich das "OK" vom Arzt.  
Unsere lizenzierten Tauchlehrer bilden nach den 
Standards des Verbandes Deutscher Sporttaucher 
aus – international anerkannt über die CMAS.
Tauchkurse finden in der Regel im Frühjahr statt.

Wieder-Einsteiger im Tauchsport 
sind jederzeit willkommen. Wir 
bieten jedem den für ihn besten 
Einstieg in diesen faszinierenden 
Erlebnis-Sport.

Eintauchen
in die faszinierende 
Welt unter der 
Wasseroberfläche.

Schweben
wie in der Schwere-
losigkeit, sich treiben 
lassen wie ein Fisch in 
seinem Element – 
dem Wasser.

Genießen
der Ruhe und der 
Leichtigkeit der Fort-
bewegung. Beobachten 
der Vielfalt an Leben im 
Wasser, am Riff und auf 
dem Grund.



Tauchen ist im Verein
am schönsten

Training ist jeden Dienstag im Hallenbad Dachau mit 
ABC-Ausrüstung:

19-20 Uhr Jugendtraining
20-21 Uhr Erwachsenentraining

... und danach "Dekopause" in der H2O-Lounge. Das 
Training wird von lizenzierten Trainern geleitet und 
umfasst alle Tauchtechniken.

Tauchsportfreunde Dachau e.V. 
Postfach 1933, 85209 Dachau
1. Vorstand: Andreas Hoffmann
E-Mail: vorstand@tsf-dachau.de
Webseite: www.tsf-dachau.de Tauchen lernen wo's Spaß macht: Bei uns!

Wir sind Mitglied im Bayerischen Landessport-
verband, dem dazugehörigen Fachverband "Tauchen", 
sowie dem Verband Deutscher Sporttaucher. Die 
Tauchausbil-dung erfolgt nach internationalen 
Standards. Unsere Tauchlehrer und Trainer sind durch 
laufende Fortbildungen stets auf dem neuesten 
Stand.

Bleib in Form!
go training

Schnuppertauchen ist – nach Voranmeldung – 
jederzeit möglich.

Schnuppertraining? Kein Problem. Einfach am 
Dienstag abend eine Viertelstunde vor der ange-
gebenen Zeit mit ABC-Ausrüstung im Hallenbad 
erscheinen (normalen Eintritt entrichten). Wir sind 
leicht zu finden; wenn nicht: Bademeister fragen.

Tauchen ist nicht gleich Tauchen? Ja, "Sport-
tauchen" findet in vielen unterschiedlichen 
Variationen statt:

Zur Erweiterung der persönlichen Fähigkeiten gibt 
es Spezialkurse mit Themen wie ....

Orientierung beim Tauchen
Nachttauchen
Tauchsicherheit & Rettung
Gruppenführung 
Trockentauchen
Wracktauchen
Strömungstauchen
Tauchen in Meeresgrotten

Tauchen ist nicht
gleich Tauchen

Unsere Jugendgruppe freut 
sich immer über weitere 
Verstärkung. 

Kindertauchen
Tauchen mit Pressluft-Flasche
Tauchen mit anderen Gasgemischen ("Nitrox")
Tauchen bis in große Tiefen ("Tec")
Tauchen nur mit angehaltenem Atem ("Apnoe")
Tauchen als Wettkampf ("Streckentauchen" oder  

    "Orientierungstauchen")
Diving is fun!


